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1
5 instrumentos de 

percusión

2
5 instrumentos de 

metal.

3 15 colchonetas.

4 25 bandas elásticas.

5
25 cojines 

antiescaras.

6
6 frascos de 

esencias.

7
2 memorias USB de 

250 canciones C/U.

8 2 Kit.

9 6 Balones.

10 2 bicicletas estáticas 

11 6 pelotas.

12 15 pelotas antiestres

13
8 pares de 

mancuernas.

14
3 pares de 

mancuernas.

15 12 conos plasticos.

Colchonetas grandes de 120 cm x 60 cm, 5 cm espesor, densidad de 23 kg 15 por cada 50 personas  mayores

Bandas elásticas de colores amarillo, azul, verde, rojo de 5 cm ancho X 1.20 cm 

de largo.
25 por cada 50 personas mayores

ELEMENTO
CANTIDAD SOLICITADA POR 

ANEXO TECNICO

CANTIDADES EN LA 

UNIDAD OPERATIVA 

EN USO

OBSERVACIONES

Instrumentos de percusión

5 unidades por cada 50 personas 

mayores (1

 Castañuelas, 1 Marimbas, 1 

Maracas, 1 Chajchas,1 tambores)

Instrumentos de metal

5 unidades por cada 50 personas 

mayores (1

 Xilófonos, 1 Triángulos, 1 Crótalos, 

1Campanas, 1 Timbales)
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 LISTA DE CHEQUEO ELEMENTOS TABLA - 29 DEL COMPONENTE DE AMBIENTES ADECUADOS Y SEGUROS FORMATO NO CONTROLADO 
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8 pares por Comunidad de CuidadoMancuernas o pesas de velcro de 1 KG

Mancuernas o pesas de velcro de 2 KG 3 pares por Comunidad de Cuidado

6 unidades por Comunidad de 

Cuidado

Bicicleta Estática horizontal Resistencia magnética manual.

Estructura en hierro de alta resistencia. Pintura electrostática.

Regulación horizontal. Computador que indica: Velocidad, tiempo, calorías, ritmo 

cardíaco, distancia.

Silla ajustable en distancia. Peso máximo de usuario: 100 kg. Medidas: Largo 120 

cm, ancho 60 cm, alto 87 cm

 2 Unidades por Comunidad de 

Cuidado

Pelota de caucho. 20 cm diámetro en caucho sintético. 6 por cada 50 personas mayores

Conos plásticos de 9 " (conos de entrenamiento deportivos)
12 unidades por Comunidad de 

Cuidado

Comunidad de cuidado

Pelota antiestres 
15 por cada 50 personas 

mayores

Cojín antiescaras

25 unidades por cada 50 personas 

mayores con dependencia  funcional 

severa.

Aceite Esencial X 500 ml de fragancias variadas: de jazmin 1 - de rosas 1- de 

cedro 1- de lavanda 1- eucalipto 1- limón 1.

1 paquete de 6 frascos de 500 ml por 

cada 50 personas mayores cada 6 

meses

Memoria USB de 500 canciones mínimo: Música variada música relajante 

instrumental, música de

 alta vibración y energía positiva, cuencos tibetanos, recuencia de la felicidad, rock 

instrumental sinfónico, música clásica instrumental, cumbias instrumentales, flauta 

indígena, música de la naturaleza, música instrumental Zen, salsa instrumental).

1 por unidad operativa

2 unidades por Comunidad de 

Cuidado

Kit sensorial (tablas de texturas, plastilinas terapéuticas, tablas multifunción (pinza 

fina, pinzagruesa, agarres)

Balón terapéutico 85 cm diámetro, colores variados.



16 1 juego de parqués.

17 2 juegos de domino.

18 2 juegos de lotería.

19 2 juegos de ajedrez.

20 1 bingo.

21 1 baraja española.

22 4 rompecabezas.

23 2 rompecabezas.

24 2 rompecabezas.

25 2 juegos de encajar.

26 1 juego de bolos.

27 2 boliranas.

28 24 libros.

29
1 paquete de papel 

crepe.

30 1 rollo de papel kraft.

31
12 pliegos de papel 

periodico.

32 1 litro de pegante.

33 6 vinilos.

34
10 bloques de 

plastilina.

35 2 set de pinceles.

36 2 set de pinceles.

37 3 brochas.

38 1 espejo.

39 2 rollo de cinta.

40 1 barra de pegante.

41
1 paquete de 

bombas.

42 5 pliegos.

43 1 paquete.

44 5 cajas.

45 4 rollos.

46 4 rollos.Cinta Adhesiva transparente, Dimensiones De 12 Mm X 40 M.
4 rollos x por cada 50 personas 

mayores mensual

Cartón paja por octavos paquete por 10 unidades
1 paquete por cada 50 personas 

mayores mensual

Colores caja por x 12 unidades
5 cajas x por cada 50 personas 

mayores mensual

Cinta De Enmascarar, Multipropósitos, (48mmx40m).
4 rollos x por cada 50 personas 

mayores mensual

Pegante en barra En Presentación De 40 Gr
1 por cada 50 personas mayores 

mensual

bombas en colores surtidos – colores brillantes R-12 x 50 unidades
1 por unidad operativa cada 2 meses 

por cada 50 personas mayores

Cartón Cartulina De 1 Mm De Espesor. Diferentes Colores en pliego
5 pliegos mensuales por cada 50 

personas mayores

Brochas de 2 pulgadas 3 por cada 50 personas mayores

Espejo de cuerpo entero con bordes de madera altura 1,50 m por 80 cm 1 por unidad operativa

Cinta falla o cesgo de 1.6 cm x 10 mts
2 rollos cada 6 meses por unidad por 

cada 50 personas mayores

Bloque de plastilina 500 gramos colores variados.
10 por cada 50 personas mayores 

mensual

Set de pinceles planos x 6 Unidades 2 set por cada 50 personas mayores

Set de pinceles redondos x 6 Unidades 2 set por cada 50 personas mayores

Papel Kraft en rollo de 150 mts
1 rollo por cada 50 personas mayores 

cada 3 meses

Papel de periódico pliego
12 pliegos por cada 50 personas 

mayores mensual

Pegante para papel litro
1 litro por cada 50 personas mayores 

cada 2 meses

Tempera o vinilo, colores variados, vinilos de colores básicos, frasco de 250 ml
6 frasco por cada 50 personas 

mayores mensual

Bolirana manual. Medidas: Alto 1.22 cm (+/-), Ancho 42 cm, Profundidad 42 cm. 7 

esferas en acero inoxidable. Tablero para 6 jugadores. Fabricado en MDF.

2 por cada 50 personas mayores con 

dependencia funcional severa

Libros, cuentos, biblia, diccionario en letra mediana y grande de diferentes autores 

y temáticas para espacios de encuentro lectura, tertulias, conversatorios.
24 por cada 100 personas mayores

Papel crepe de colores surtidos
1 paquete x 10 unidades por cada 50 

personas mayores mensual

rompecabezas de 50 piezas 2 por cada 50 personas mayores

rompecabezas de 100 - 200 piezas 2 por cada 50 personas mayores

Juegos de encajar figuras geométricas tamaño grande en madera 2 por cada 50 personas mayores

bingo con balotera 1 por cada Comunidad de Cuidado

barajas españolas 1 por cada 50 personas mayores

Rompecabezas de 12 piezas en adelante con diferentes temáticas 4 por cada 50 personas mayores

Juego de dominó (diferentes diseños) Domino de 28 piezas doble ficha 6, en 

pasta, con estuche protector.
2 por cada 50 personas mayores

Lotería de distintos motivos grande (acordes a la edad de los

 participantes)- tamaño grande (fabricados en pasta, acrílico o madera)
2 por cada 50 personas mayores

Juego de Ajedrez. 2 por cada 50 personas mayores

Juego de Parqués tamaño grande (fabricados en pasta, acrílico o madera) de 4 

puestos

2 por cada 50 personas mayores con 

dependencia moderada

 1 por cada 50 personas mayores con 

dependencia severa

Juego de Bolos para adulto en plástico resistente de 9 pulgadas 10 pines plástico 

resistente y 2 bolas
1 por cada 50 personas mayores



47 1 rollo.

48 3 pares de pilas.

49 3 pares de pilas.

50 50 cuadernos.

51
20 libros para 

colorear.

52 No aplica.

53 No aplica.

54 1 galón.

55 2 cofres.

56 2 cajas de té.

57 2 hueveras.

58 2 hueveras.

59 2 portaretratos.

60 2 portaretratos.

61 2 portallaves.

62 2 bandejas.

63 2 betún de judea

64
1 paquete de palos 

de paleta

65
1 paquete de palos 

pincho

66 2 rollos de cinta tela

67 10 undiades fomi

68
2 unidades cinta 

adhesiva neón

69
2 paquetes de 

botones de colores.

70
9 unidades de pintura 

fluorescente

71 2 pistolas de silicona

72
1 barra silicona 

delgada

73 2 siliconas liquidas

74 1 rollo cabuya

75 15 tijeras punta roma

76 12 pinturas acrílico

77 5 bisturís

78
1 caja por 12 

unidades

79
1 caja por 12 

undiades

12 por unidad operativa cada 3 

meses

Bisturí Elaborado En Plástico, Tamaño De La Cuchilla De 18 Mm, Con Bloqueo De 

La Cuchilla Y Con Corta Cuchilla.

5 por cada 50 personas mayores 

cada 6 meses

Marcadores Gruesos Permanentes Diferentes Colores De Alto Rendimiento. Cajas 

por 12 unidades

1 por cada 50 personas mayores 4 

meses

Marcadores Delgados Permanentes Tipo Plumón Escolar Diferentes Colores. 

Cajas por 12 unidades

1 por cada 50 personas mayores 

cada 3 meses

Rollo de cinta de tela x 25 mts
2 por cada 50 personas mayores 

cada 3 meses

Fomi por pliegos de colores surtidos
10 por unidad operativa cada 3 

meses

Cinta adhesiva neón 1 pulgada por 25m 2 por unidad operativa cada 2 meses

Botones de colores paquete tamaño surtido x 100
2 por cada 50 personas mayores 

cada 3 meses

Pintura fluorescente de 250 ml colores surtidos 9 por unidad operativa cada 3 meses

Pistola de Silicona Barra delgada 2 por cada 50 personas mayores

Barra de silicona delegada x 50 unidades
1 por cada 50 personas mayores 

cada 3 meses

Silicona Liquida 500 Ml
2 por cada 50 personas mayores 

cada 3 meses

Rollo Cabuya fique x 100 mts
1 por cada 50 personas mayores 

cada 6 meses

Tijeras Punta Roma Mango De Plástico 15 por cada 50 personas mayores

Pintura al frio acrílico 30 ml, colores surtidos

Paquetes de palos de paleta X 100 unidades
1 por cada 50 personas mayores 

cada 6 meses

Paquete de palos de pincho por 100 unidades
1 por cada 50 personas mayores 

cada 6 meses

Betún de judea x 60 gr
2 por cada 50 personas mayores 

cada 6 meses

Bandejas en madera cruda - Bandejas Baguete Mdf Para Pintar. Medidas 

0,23x0,23x0,07cm

2 por 50 personas mayores cada 2 

meses

Hueveras en madera cruda Gallina capacidad 12 huevos
2 por 50 personas mayores cada 2 

meses

Hueveras en madera cruda Casita capacidad para 30 huevos.
2 por 50 personas mayores cada 2 

meses

Portarretrato en madera pino, crudo 13 X18 cms
2 por 50 personas mayores cada 2 

meses

Portarretrato en madera triplex, crudo, 15 X 21 cms.
2 por 50 personas mayores cada 2 

meses

Portallaves en madera cruda de MDF 5 ganchos MEDIDAS: 32 cm de ancho x 14 

cm de alto

2 por 50 personas mayores cada 2 

meses

Galón de resina mínimo 3 litros
1 por cada 50 personas mayores 

cada 6 meses

Cofres o baúles cuadrados con cerradura, madera pino. Medidas 20 cm x 15 cm x 

10 cm.

2 por 50 personas mayores cada 2 

meses

Caja de te X 6. En madera MDF. Medidas: Ancho 24, largo 18, alto 8 cms.
2 por 50 personas mayores cada 2 

meses

Cuadernos de dibujos para colorear, sopa de letras y actividades 20 por unidad operativa mensual

Juego de Agujas crochet x 9 unidades
1 por unidad operativa (atención 

moderada) cada 6 meses

Rollo de hilo para bordar colores variados Rollo de 100 gramos
6 por cada 50 personas mayores 

(atención moderada) cada 6 meses

Cinta Adhesiva transparente, Dimensiones De (48mmx40m). X 100 M.
1 rollo x por cada 50 personas 

mayores mensual

Cuadernos cuadriculados cocido de 50 hojas
1 por persona mayor con 

dependencia severa cada 6 meses

pilas AAA recargables par pilas aaa recargables par – capacidad 900 mah 1.2v 3 pares cada 2 meses

pilas alcalinas AA no recargables par pilas alcalinas aa no recargables par 3 pares cada 2 meses



80 1 caja por 4 unidades

81 2 embudos

82 1 caja de 24 unidades

83 1 caja de 24 unidades

84 3 reglas metálicas

85 1 rollo de Nylon

86 6 libras de escarcha

87
20 metros encaje 

decorativo

88 12 lijas

89 1 estilete plástico

90 2 de 250 gr c/u

91 1 set de anilinas

92 12 moldes

Firma : 

Nombres y apellidos:

Cargo:

Firma: 

Nombres y apellidos:

Cargo:

Marcadores Gruesos Secos Para Tablero Acrílico Diferentes Colores De Alto 

Rendimiento. Cajas por 4 unidades
1 por unidad operativa mensual

Embudo de plástico mediano
2 por unidad operativa durante el 

convenio

Borrador para lápiz, nata, tamaño 5.5 cm x 2 cm. Caja x 24 unidades
1 por cada 50 personas mayores 

cada dos meses

Tajalápices caja de 24 unidades 1 por unidad operativa

Reglas metálicas de 50 CM
3 por cada 50 personas mayores 

durante el convenio

Rollo de Nylon por 100 mts 1 por unidad operativa cada 3 meses

Fisioterapueta

Sor Maria Gilma Castro

 EL/LA CORDINADOR

Firma

Nombres y apellidos: Viviana Josa Granja

Cargo: Terapeuta ocupacional 

Yuly Avila Torres

Estilete plástico doble punta, paquete x 12 unidades 1 por unidad operativa

Masa de Porcelanicrón x 500gr
1 por cada 50 personas mayores 

cada 3 meses

Set de Anilinas por 10 unidades de diferentes colores 1 por unidad operativa cada 6 meses

Escarchas colores surtidos por libra
6 por unidad operativa durante la 

ejecución del convenio

encajes decorativos rollo por 20 metros diferentes motivos
1 por unidad operativa durante la 

ejecución del convenio

Lijas para pulir madera en seco:  Lijas medias de 150 mínimo granos. Presentación Hojas.
12 por unidad operativa durante la 

ejecución del convenio

Moldes para porcelanicron de diferentes motivos (12 diferentes motivos) 1 por unidad operativa


